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SHUTTER ISLAND /2010
(Shutter Island)

Um filme de Martin Scorsese

Realizag¢do: Martin Scorsese / Argumento: Laeta Kalogridis, a partir do romance homoénimo de Dennis
Lehane / Produgdo: Martin Scorsese, Mike Medavoy, Arnold W. Messer, Bradley J. Fischer / Coproducdo:
Amy Herman, Joseph P. Reidy, Emma Tillinger Koskoff / Produ¢do Executiva: Chris Brigham, Laeta
Kalogridis, Dennis Lehane, Gianni Nunnari, Louis Phillips / Direcdo de Fotografia: Robert Richardson /
Musica: Robbie Robertson / Montagem: Thelma Schoonmaker / Casting: Ellen Lewis / Design de
Produgdo: Dante Ferretti / Direcdo Artistica: Max Biscoe, Robert Guerra / Guarda-roupa: Sandy Powell
/ Interpretagoes: Leonardo DiCaprio (Teddy Daniels), Mark Ruffalo (Chuck Aule), Ben Kingsley (Dr.
John Cawley), Michelle Williams (Dolores Chanal), Emily Mortimer (Rachel Solando), Patricia Clarkson
(Rachel Solando), Max von Sydow (Dr. Jeremiah Naehring), Jackie Earle Haley (George Noyce), Ted
Levine (Warden), John Carroll Lynch (Deputy Warden McPherson), Elias Koteas (Laeddis), Robin
Bartlett (Bridget Kearns), Christopher Denham (Peter Breene), Nellie Sciutto (Mrs. Kearns) / Copia:
35mm (formato largo), a cores, falado em inglés e legendado em portugués / Duragdo: 138 minutos /
Estreia Mundial: 13 de fevereiro de 2010, Festival de Berlim / Estreia Nacional: 25 de fevereiro de 2010
/ Primeira passagem na Cinemateca.
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Porventura o aspeto mais fascinante deste exercicio de estilo, que mistura e remistura uma miriade de
referéncias cinéfilas vindas do noir, do terror € do documentario, seja o facto de, apesar da dimensdo da
produgdo, saber preservar os aspetos de um pastiche série B, entretido com a possibilidade de tudo se
concentrar, de maneira algo pulposa, numa intriga sobre identidades subvertidas. A escala do filme ¢
inegavel e Scorsese ndo se faz rogado, tornando-a visivel, no seu aparato e respetivos valores de producao
(atestados na alta qualidade da reconstitui¢do de época no décor da ilha presididria no inicio dos anos 50),
nos atores (um elenco em que até os papéis secundarios contam nomes de primeira agua, tais como Patricia
Clarkson, Elias Koteas e, claro, Max von Sydow) e na sofisticagdo da mise en scene (até Tarkovsky
polvilha este exercicio, sobretudo naqueles instantes em que o tempo parece parar € 0S COrpos se
musealizam numa pose fotografica em super slow-motion, como se a manifestagdo do trauma do
protagonista se tivesse materializado numa peca de videoart mais ou menos grotesca, mais ou menos
sublime). O sublime e o grotesco, o grande e o pequeno, o baixo e o alto convivem neste filme —ia escrever:
nesta ilha — com os requintes de malvadez de um génio louco que experimenta, no seu faustoso laboratério,
uma vasta gama de elementos capaz de gerar uma auténtica “bomba H” artistica.

Apesar de toda esta concatenagao cinéfila, especialmente audaz e, até, perigosa, Shutter Island preserva,
no seu storytelling bem alicercado na prosa segura de Dennis Lehane, um ADN classico muito vincado,
que permite ao exercicio de estilo ndo sufocar esta historia de aproximagao a mente do protagonista. Logo
a abrir, viajando num barco até a ilha maldita (que recorda o universo dos filmes de Val Lewton), a
personagem de DiCaprio, um detetive assombrado por visdes do mais inominavel horror vivido e
presenciado na linha da frente da Segunda Guerra Mundial, atira: “N&o suporto a agua”. O desabafo parece
trivial e apenas decorrente do enjoo maritimo. No entanto, como, alids, tudo neste filme repleto de segredos
e pistas falsas, ganhara um significado muito diferente com o desenrolar da narrativa intrincada mas
contada com uma notavel fluidez classica, porque o problema esta sempre heracliticamente atras, no ponto
onde todas as memorias convergem e se misturam. Falo de “memorias”, mas a palavra certa ¢ outra:
“traumas”. O filme encena e reencena, como que con-fundindo tempos, factos e ocorréncias, aspetos da
vida do protagonista, tornando a sua mente num cinema capaz de tudo ou quase tudo, inclusive de negar
ou profundamente reconfigurar o sentido da palavra “eu”. Antes perguntavamos “Quem ¢ Travis Bickle?”,
em Taxi Driver (1976), ou “Quem ¢ o messias?” em The Last Temptation of Christ (1988), agora a



pergunta é parecida, apenas muda o nome: “Quem é Teddy Daniels?” E o mundo a sua volta que se
encarregara de complicar a resposta a esta questdo, mas quanto mais a personagem avanga na sua
indaga¢do, em torno do desaparecimento misterioso de uma das pacientes daquele hospital psiquiatrico
que parece saido de Das Cabinet des Dr. Caligari (1920), de Robert Wiene, mais o protagonista busca
um sentido sobre aquilo que vé, questionando mesmo a fibra de que ¢ feita a realidade percebida no “aqui
e agora”, um pouco a laia de Shock Corridor (1963), de Samuel Fuller. Se a palavra “memoria” tem de
ser substituida pela palavra “trauma”, a palavra “realidade” muitas vezes cede espago a outro termo:
“loucura”. Como num filme de John Carpenter (In the Mouth of Madness [1994] ou The Ward [2010],
este ultimo contemporaneo de Shutter Island), somos aprisionados, em loop, tanto naquele décor como
no “cinema da mente” do protagonista.

A este cinema a implodir de cinema, podiamos associar uma outra ideia: a de uma ficgdo enraizada no
documentario, sendo daqui, do suposto reino das imagens justas e verdadeiras, que vém as maiores
aberragdes. Como ¢ habitual, Scorsese tera partilhado com a equipa de produgdo, nomeadamente com os
atores, inimeros filmes da sua vasta colecdo. Em varios textos criticos, surgem citados titulos como Out
of the Past (1947), um film noir classico da autoria de Jacques Tourneur que ja havia sido usado como
“musa inspiradora” na produgdo de After Hours (1985), outro titulo sobre essa interminavel espiral de
loucura chamada realidade, Vertigo (1958), a inevitavel referéncia hitchcockiana numa obra em que “a
lady vanishes” e em que a realidade se vai transfigurando, mas também, e de maneira menos obvia, Let
There Be Light (1946) de John Huston e Titicut Follies (1967) de Frederick Wiseman. Dois
documentarios sobre o tratamento psiquidtrico de pacientes profundamente afetados pela sua condi¢do
mental: o primeiro referindo-se aos militares traumatizados da Segunda Guerra Mundial e o segundo a
criminosos inimputaveis colocados num asilo psiquiatrico. Entre os dois filmes, encontramos, em certa
medida, uma bussola que nos permite situar o lugar do protagonista nesta que sera a obra mais
“expressionista” de Martin Scorsese.

Teddy ndo sabe mas procura superar as imagens do horror da guerra e do horror vivido na sua propria casa.
Procura essa supera¢do ao adiantar uma investigacdo que se desenrola como um novelo, sem nunca dar
sinais de alguma vez ter um fim. Ao mesmo tempo, tudo a sua volta, comegando pelo staff do hospital,
parece conspirar no sentido de o cercar com uma realidade de simulacro, tdo inquietante quanto
escorregadia e falsa. No tecido da montagem, o trauma do ontem vai sendo correspondido por uma série
de armadilhas que encaminham Teddy — e o espectador com(o) ele, encurralado que se sentird por todos
os lados, neste filme-ilha sem possibilidade de fuga no horizonte — para uma resolugdo altamente
dramatica.

Lidando outrossim com o labirinto de mentes traumatizadas pela guerra, o filme de Huston mostra-nos um
ex-militar que ja ndo se recorda do seu proprio nome. Por efeito de hipnose, este comega a lembrar-se de
tudo. Uma narrativa vem a tona e a cdmara apanha o momento in actu, como se assistisse a um parto, a um
“nascer de novo” a partir das profundezas da psique. No filme de Wiseman, a realidade da prisdo
psiquiatrica ¢ como um palco rotativo em que, aos nossos olhos, pacientes, guardas ¢ médicos vao
alternando os seus papéis, sem nunca ficar claro — ou se tornar convincente — quem verdadeiramente estd
mal aqui, quem verdadeiramente é mau aqui; quem precisa mais de tratamento nesta “cockeyed caravan”,
para citarmos a comédia classica cheia de role play chamada Sullivan’s Travels (1941), de Preston
Sturges. “Quem sou eu?” contra “Quem sdo os outros?” — o conflito movedigo e “viciante” vai-se
renovando a cada sequéncia de Shutter Island. Regressamos, deste modo, ao “nojo a dgua” com que o
protagonista nos ¢ apresentado. E 0 nojo a origem, mas também significa uma persisténcia desse mesmo
instante originario, de onde ele veio e onde se deixara afogar.
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