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MUDAR DE VIDA
JOSE MARIO BRANCO, VIDA E OBRA /2014

um filme de PEDRO FIDALGO, NELSON GUERREIRO

Realizagdo, pesquisa documental: Pedro Fildado, Nelson Guerreiro Imagem: Katell Paillard, Miguel Aguiar, Miguel
Alexandre, Nelson Guerreiro, Pedro Fidalgo, Ricardo Capucha, Rui Ribeiro, Salvador Palma, Tiago Sousa Som: Alberto
Garrido, Eliseu Maia, Fred Zed, Henrique Cdo, Manuel Monteiro, Pedro Falcdo, Renaud Drovin, Rui Ribeiro
Montagem: Patricia Leal, Nelson Garrido, Pedro Fidalgo Mistura de som: Jodo Gazua Com: José Mdrio Branco,
Joaquim e Ana, Francisco Fanhais, Luis Cilia, Jean-Marie Binoche, Sérgio Godinho, Jean Sommer, Claude Puyalte,
Adelino Gomes, Domingos Morais, Nuno Pacheco, Camané, Trindade dos Santos, Chullage, LBC Soldjah, Hezbd, Ruas,
Paulo Salgado e Alexandre Morais, Ana Rita Inacio, Canto Nono, Carlos Bica, Carlos Guerreiro, Enzo D’Aversa, Fausto
Bordalo Dias, Fernando Pinheiro, Filipe Raposo, Gaiteiros de Lisboa, Guilhermino Monteiro, Guto Lucena, Inés
Salselas, Jodo Ferreira, Jodo Mald, José Manuel Neto, José Peixoto, Luis Cunha, Manuel Freire, Manuela de Brito,
Madrio Santos, Miguel Fevereiro, Paulo Marinho, Pedro Casaes, Rui Vaz, Sara Corte-Real, Sérgio Nascimento, Tomas
Pimentel, Vitor Milhanas, Zé David Direcgdo artistica do excerto “Leva-leva”: Miguel Sopas Actores: Bruna Félix, Elsa
Valentim, Jodo Vicente, José Redondo, Paulo Pinto.

Producdo: Pedro Fildado, Nelson Guerreiro com financiamento assegurado através da plataforma Massivemov com a
colaboracdo de Espaces a a participagdo da RTP (Portugal, 2014) Produtora delegada da RTP: Olivia Vasques Copia:
DCP, preto-e-branco e cor, 115 minutos Estreia: 16 de Abril de 2014, no Centro Cultural da Malaposta; 25 de Abril de
2014, no Festival Indielisboa Estreia comercial em Portugal: 5 de Maio de 2016, no City Alvalade (Lisboa) Primeira
apresentagdo na Cinemateca.

Hesitei
Se havia de escrever esta cangdo
Porque a vida ndo se pode resumir numa cangao

Mudar de vida...
Mudar de vida é uma questdo
gu’inda ndo esta resolvida

cangdo Mudar de Vida de José Mario Branco, 2007
tocada num espectaculo com o mesmo nome a 30 de Abril de 2007, na Casa da Musica do Porto
e apresentada a 30 de Outubro de 2008, na Culturgest em Lisboa

Ha ligagdes curiosas. Mudar de Vida é titulo de Cinema Novo, o da segunda longa-metragem de
Paulo Rocha, que nos anos 1960 fez rimar os seus Verdes Anos e Mudar de Vida com a musica de
Carlos Paredes: filmada no Furadouro e dando subtil eco da guerra colonial, Mudar de Vida sinalizava
vontade de mudanga, de vida e de cinema, como na Cinemateca se foi escrevendo. Rocha trabalharia
mais tarde com José Mario Branco, que por causa dessa mesma guerra colonial escolheu o exilio, n"O
Rio do Ouro e n’A Raiz do Coracgdo. A presenga (no Rio do Ouro, inesquecivel) e as cangGes de José
Madrio Branco (em ambos de sintonia perfeita) sdo essenciais nesses filmes da viragem dos anos 1990
para os 2000. Paulo Rocha ndo foi o Unico, nem o primeiro: como compositor, cantautor, actor, José
Madrio Branco participa da filmografia portuguesa desde os anos 1970 pds-Abril e marcou a
singularidade de filmes de Jorge Silva Melo (Ninguém Duas Vezes, Agosto, Coitado do Jorge) ou
Manuela Viegas (O Movimento das Coisas) ou Rita Azevedo Gomes (O Som da Terra a Tremer, A
Portuguesa). Em 2014, o mesmo ano em que Bruno de Almeida o deu a ver em trabalho de estudio



com Camané no documental Fado Camané, Pedro Fidalgo e Nelson Guerreiro estrearam Mudar de
Vida — José Madrio Branco, Vida e Obra, indo buscar o titulo a cangdo composta por José Mdrio Branco
em 2007. Resultado de assinalavel persisténcia, um trabalho importante nos arquivos, a
cumplicidade de José Mario Branco e dum nucleo de préximos, este Mudar de Vida é um seu retrato.
Um retrato da sua voz e da sua musica, que convoca necessariamente a histéria recente de Portugal,
uma consciéncia politica e a dimensao artistica impares.

Pedro Fildalgo e Nelson Guerreiro foram determinados. A génese do projecto data de Abril de 2005,
como consta da pdgina electrénica em que se Ié que a rodagem comegou no concerto do disco
Resistir E Vencer e que foi tomando forma ao longo de sete anos, sem apoios, concretizando-se em
filmagens de centenas de horas, entre Portugal e Franga, de “ensaios, gravagdes de discos,
conversas, concertos”. Eram estudantes, foram contando com o apoio e o material de amigos. Em
2012, a organizagao de um crowdfunding permitiu o financiamento para a finalizagao do filme, que a
dupla costuma apresentar como um documentdrio em duas partes que seguem 1) a biografia
indissociavel do que foi sendo a situagdo politica portuguesa, e 2) a expressdo artistica dos seus
ideais revoluciondrios. Sobretudo na musica e no teatro, que foram sendo mais vitais que o cinema
no caminho de José Mario Branco. No filme, que abre com as suas palavras em cangao e em que o
“grito” em palco “Mudar de Vida!” chama um fundido a negro, é também sua a primeira fala,
deixando esclarecido a primeira pessoa: “Sou portugués, pequeno-burgués de origem, filho de
professores primarios. Artista de variedades, compositor popular, aprendiz de feiticeiro. Faltam-me
dentes. Sou o Zé Mario Branco.” O off convive na imagem com a sua entrada num palco em que o
espera um assento para um inicio de entrevista. Antes do titulo, um segundo fundido a negro.

Somos entdo convidados a embrenhar-nos em imagens de arquivo (nas quais cabem as fotos do
jovem cadastrado pela PIDE salazarista antes do exilio, da can¢do, do regresso, da resisténcia
intransigente ao longo de décadas), seguindo a meada dos passos biograficos comentados pelo
proprio, homem do Porto que em Paris comeca a descobrir na can¢do a arma de resisténcia que faz
soar vida fora, de inicio mais acentuadamente reconhecivel como de intervengdo, mas contendo
multitudes. E em todo o caso ocupando o clarissimo lugar na musica portuguesa de que fala Nuno
Pacheco, reconhecida a figura tutelar de Zeca Afonso que Zé Mario chama mestre, com o rigor da
musica, a mestria da relacdo da palavra com a musica referidos por Camané. E a Manuela de Freitas
que se ouvem as palavras que parecem mais justas quando, detendo-se na relagdo artistica entre
José Mario Branco e Camané — uma associagao deste século XXI, “dois criadores a brincar um com o
outro” — e falando de Camané como “um grande intérprete”, diz de José Mario Branco que se trata
de “um cantautor e um construtor de cangdes”. Coisa de que o ouvimos falar remontando a sua
participacao na gravacao de Grdndola, Vila Morena e aos passos na gravilha, e a ideia de encenag¢éo
sonora que por essa altura o fez questionar os meandros da fixagdo das can¢bes procurando, em
registo, a transmissdo da emoc¢do da relagdo com o publico num espectdculo ao vivo.

A sensibilidade de cantautor-construtor de cangdes, a resisténcia como modo de ser perpassam por
aqui. Neste documentdrio retrospectivo, composto sobre ndo poucos factos e ndo poucas pistas, a
emocdo esta garantida sempre que se escutam as palavras do retratado, como se fosse (também)
um amigo que nos acompanha.

Maria Jodo Madeira



